
さとやまさとうみ

越前市ふくい農業ビジネスセンターを拠点に                  

・

6月１３日(土)
１３時～１５時

202６年

 

里山で遊んで、学んで、楽しもう！
 

専用のポールを使用するノルディックウォークは、効果的な“有酸素運動”
下半身だけでなく腕、上半身の筋肉などの全身を使うエクササイズです！

会場：ふくい農業ビジネスセンター
（越前市安養寺町142-27-1）

ガーデニングのコツを学びながら
里山で優雅なひと時を過ごしましょう

会 場： 旧白山小学校第一分校
越前市安養寺町79－１９

♪琴の演奏会とティータイムあり♪

農家民宿も見学できます

講 師：冨田 雪子 氏

琴演奏：ブルーベリーズ

四季折々の自然の恵みを活用した体験講座を開催します。

体験主催(公益)ふくい農林水産支援センター担当：加藤  

福井市松本３丁目16-10 (ふくい農業ビジネスセンター内）

参加費：５００円(現金のみ)

越前市旧白山小学校第一分校で
毎年ホタルが舞う時期に開催されるホタルカフェ
ワークショップやキッチカー、ほたる教室や
アコースティックライブあり！

TEL :  0778-29-2131
※個人情報は里山里海湖体験講座以外の目的には使用しません

室内で楽しめる苔玉を作ってみよう☆
夏に涼しげなインテリアとなる苔玉

ほたるカフェとは
13時～21時
小学校跡地に

期間限定のカフェがオープン！
楽しいワークショップ

夜はアコースティックライブや
ホタル観賞会を楽しめます。

ほうば飯・揚げパン・キッチンカー
美味しい楽しみもあり！

人 数：15名・先着順

主催：エコグリーンツーリズム
水の里しらやま

問合せ：みどりと自然の村太陽の広場
TEL :  0778-2８-1119

準備物：持ち帰り用の袋・小皿

苔玉作り体験

ほたるカフェHP

好きな観葉植物を選んで苔を巻き付けるよ
意外に簡単にできて素敵な仕上がり！

インスタ HP
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